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desde 1998 tiene amplia formación en 
Terapia Gestalt, Psicología Transpersonal 
con José Maria Doria y Regresiones. 
Formada como terapeuta de Constelaciones 
Sistémicas con Bert Hellinger (su fundador), 
Stephan Hausner, Vedanta Suravi, Rakasa 
Lucero, Svagito Liebermeister y en la Osho 
International Multiversity de Puna India. 
Actualmente además de su dedicación 
como terapeuta en un Centro de Salud 
Mental, ofrece seminarios vivenciales en 
toda España, imparte Formaciones y 
Talleres de Constelaciones Sistémicas en 
grupo e individualmente, talleres de 
relajación y meditación guiada y en el 
silencio. 

 
 

 

 


