
 
 

Curso de Cosmetica  Natural 
 
 
  
                                                                        

 
 
 
Nivel 1. 
 
En este curso aprenderás hacer tu propia cosmética de lujo. 
 
Sabadado . 10 -  19.30 horas  
 

• Historia  
 

• Qué es la cosmética natural ? 
 

• La piel                                                                                                                        
 

• Belleza interior 
 



• Conocer los materiales naturales para la cosmética 
 

• 10 aceites  esenciales muy útiles para sus propiedades y aromas  
 

• Cremas y lociones 
 

• Metodo  
 
 
Sessiones Practicas 
 

1. Cremas para la cara 
2. Cremas para   las manos y pies 
3. Cremas para cicatrices 
4. Leche corporal 
5. Cremas antioxidantes para mantener la piel siempre joven  

 
Sesiones de masaje con los productos 
 
Domingo  10 – 15 horas 
 
Mantecas / Unguentos 
 
 

1. Materiales 
2. Metodo 
3. Sesiones practicas 
4. Sesiones de masaje con los productos 

 
 
IMPARTIDO POR :  Joseph Hundwick 
 
 
 
 


